
Accueil de loisirs
Espaces jeunes
3 – 15 ans

Découvrez le nouveau parcours de visite de La Maison du Lac de Grand-Lieu !
Au programme : exploration et immersion, imaginaire et sensoriel… 
Le lac n’aura plus de secret pour vous !

Journées types

Informations 
pratiques

Contact
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LA MAISON DES TOUT-PETITS

Qui est donc l'animal secret qui souhaite nous 
rencontrer?  Tous nos sens en éveil, partons à 
sa recherche. Énigmes, contes et marionnettes, 
rythmeront cette animation dédiée aux tout-
petits.

• Balade de 1 km jusqu’au lieu de 
l’animation : environ 30 min de marche 
aller et 30 min retour (avec des tout-
petits).

• Animation : 1 heure environ (hors temps 
de déplacement), encadrée par un 
médiateur.

LE PAVILLON DES SECRETS

Direction le Pavillon : défis et enquêtes à la 
découverte des habitants et des richesses du lac 
de Grand-Lieu. Initiation à l'observation des 
oiseaux aux jumelles. 

• Balade de 1 km jusqu’au lieu de 
l’animation : environ 15 min de marche 
aller et 15 min de marche retour.

• Animation : 1h30 environ (hors temps de 
déplacement), encadrée par un 
médiateur.

MATIN (10h30 à 12h00) - DÉCOUVERTE DU CENTRE D'ACCUEIL suivie d'une activité ludique
Pour les plus petits, des jeux d'associations et des mimes
Pour les plus grands, une découverte en autonomie avec un livret, puis un jeu d'équipes.

PIQUE-NIQUE (12h à 13h15)
Profitez d’un espace fermé dans le jardin pour un temps de repas et des jeux libres* :
• Zone de pique-nique avec tables et préau
• Espace vert avec boisement

APRÈS-MIDI (13h30 à 15h30) - BALADE ET ANIMATION AU BORD DU LAC

Journée type
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6-11 ans3-5 ans

AU CHOIX

GOÛTER DANS LE JARDIN (15h30)

DÉPART (16h)

La visite peut s’adapter sur une demi-journée. 

Accueil de loisirs

3-11 ans



MATIN (10h30 à 12h30) - VISITE IMMERSIVE

Balade sonore – Le cheminement de 1 km invite à la balade et l’émotion, grâce à un 
dispositif sonore : les témoignages et anecdotes écoutés vous racontent l’histoire des 
paysages traversés. Vous prenez le temps et apprenez en observant.
Durée : 1h environ (45 min aller – 20 min retour).

Découverte du Pavillon – Place à la poésie, à l’imaginaire et au sensoriel ! Des prairies 
humides aux eaux libres du lac, en passant par les roselières, vous traversez différents 
univers. Mobilisez tous vos sens et explorez le lac et ses différents milieux. La visite s’achève 
sur la terrasse, point de vue privilégié sur le lac de Grand-Lieu, les oiseaux de la réserve et 
leur spectacle quotidien. Un médiateur vous accompagne, des jumelles sont à votre 
disposition : place à la contemplation et l’émerveillement ! Durée : 45 min environ.
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*Jeux libres : les jeux de ballon ne sont pas autorisés sur le site. Possibilité d’apporter vos propres jeux, une malle de 
jeux sera également mise à disposition. 

Journée type
Espaces jeunes

11-15 ans

PIQUE-NIQUE (12h30 à 14h)
Profitez d’un espace fermé dans le jardin pour un temps de repas et des jeux libres* :
• Zone de pique-nique avec tables et préau
• Espace vert avec boisement

APRÈS-MIDI (14h à 15h) - VISITE DE L’EXPOSITION EN AUTONOMIE
Cet espace aborde le lac et les milieux humides de manière pédagogique et participative. 
Vous êtes dans l’action ! Dispositifs sonores et visuels, film manifeste, maquettes…
Cet espace muséographique invite les jeunes à explorer, manipuler et expérimenter ! 
Parcourir cet espace aide à comprendre le lac de Grand-Lieu et, plus largement, les zones 
humides en Loire-Atlantique et dans le monde. 

La visite peut s’adapter sur une demi-journée. 



Informations pratiques 

Pendant les vacances scolaires (hors vacances de Noël) : du mardi au vendredi de 10h à 16h.
Hors vacances scolaires : les mercredis de 10h à 16h.
Visite à la journée ou demi-journée.

Jours & horaires d’ouverture

Effectif
Capacité d’accueil sur site : 20 enfants maximum par tranche d'âge
L’effectif doit être confirmé au minimum 8 jours avant la date prévue.

Le prix comprend Le prix ne comprend pas
Le pique-nique, le goûter, le transport.

Tarifs
10 € la journée par enfant - 2 accompagnateurs prévus pour 16 enfants

Accès
En transports en commun : 
• Bus Tan 88 : arrêt « Centre de Bouaye » puis à 15 minutes à pied 
• Train : 20 minutes à pied depuis la gare de Bouaye

Un stationnement réservé aux cars est situé devant le centre d’accueil.
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À prévoir
Des vêtements adaptés à la météo du jour.
Des chaussures fermées et adaptées à la marche.
En période d’été : casquette, crème solaire, gourde.
Pique-nique : zéro déchet si possible 

Les activités encadrées par les médiateurs
de La Maison du Lac de Grand-Lieu.



Olivier MORIN
Responsable des publics

o.morin@maisondulacdegrandlieu.org
02 49 10 90 03

Contact

La Maison du Lac de Grand-Lieu - Rue du Lac 44830 Bouaye

À 20 minutes de Nantes et à 25 minutes de Pornic.
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